NOUVEAU SERVICE
LIVRAISON DES REPAS

dés le 30 SEPTEMBRE 2024

En partenariat avec LA POSTE

MODELES DE REPAS
Lundi B |undi
Potage Potage
Taboulé Melon

Quiche poulet Champignons

Parmentier de poisson

Solade de museau
Rosbib

Purée de patate douce

Courgettes persiliées Julienne de légumes
Fromoge Fromage

Fruit Mousse au chocolat
Mardi B [marai

Potage Potage

Tomates vinaigrette 2
Roti de porc

Riz @ I'espagnole

Fromage Fromage
Salade de fruits Yaourt
Mercredi B Mercredi
Potage Potage
Concombre vinaigrette Riz nicoise
Poitrine de porc farcie Poulet

Escalope ponée
Poélée de légqumes
Fromage

Fruit

Vendredi .

Potage o
Macédoine mayonnaise fn.,O % i
Poisson pané
Epinards & la créme

Fromage

Salade de fruits

Lentilles Choux fieur en gratin
Fromage Fromage

Flan Compote

Heudi B Jeudi

Potage Potage

Solade de pdtes Meilon

Hochis parmentier

‘mage

wtis aux fruits

«lope souce champignons
Pommes dauphine
Fromoge

Gdteou de semoule

ADMR DE LESCAR - cami Jan Petit - POEY DE LESCAR - 05.59.68.79.88
Pour plus d'informations contacter I'Association ADMR = lescar@admré4.org




