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Merci a la Ville de MOURENX

d’accueillir notre Rencontre départementale
de la Semaine Bleue 2023 1!

DE LA SEMAINE NATIONALE
DES RETRAITES
ET DES PERSONNES AGEES

1111

Vile de #1¥ 1%

MOURENX

Le Comité départemental de la Semaine Bleue
remercie ses aimables partenaires :

santé &

S
famille
retraite
services

Sud Aquitaine
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CITE SCOLAIRE

Mutuelle

e~ Ociane

Oloron
Sainte-Marie

GROUPE MATMUT

o
| *ﬁ(’l'ﬁs;urance
Maladie

PYRENEES
ATLANTIQUES

COMITE DEPARTEMENTAL D’ENTENTE
DE LA SEMAINE NATIONALE
DES RETRAITES ET DES PERSONNES AGEES

INVITATION
a l'occasion de la
SEMAINE BLEUE 2023

« Vieillir ensemble,
chance a cultiver ! »

RENCONTRE FESTIVE
DEPARTEMENTALE
INTERGENERATIONNELLE
autour
Jeudi 05 OCTOBRE 2023
DE 9H30 A 16H00

Salle Louis Blazy a Mourenx
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A tout &ge, ensemble |

COMITE DEPARTEMENTAL DE LA SEMAINE BLEUE
100 avenue du Loup 64000 PAU
Courriel : semainebleue@ciapa.fr
Tél : 0559 80 16 37



Rencontre organisée par

le Comité départemental de la Semaine Bleue

des Pyrénées Atlantiques,

avec le concours

du Service animation des Séniors du CCAS

& des Collégiens de la Segpa de Mourenx

Pendant la matinée :

Stands d’informations
et de prévention a disposition :

-ALMA 64
(Allo dépt maltraitance aux Personnes agées
et ou handicapées)

- ASEPT
(Association Santé Education et Prévention
sur les Territoires - Sud Aquitaine)

- CDAD
(Conseil Départemental de I’Accés au Droit)

- CIAPA et Cté dépt de la Semaine Bleue 64
(Comité dépt d’Intervention
et d’Animation Pour I’Autonomie)

-Conseil départemental des Pyrénées Atlantiques

- CPAM Pau Pyrénées
(sous réserve)

- FAPA (France Alzheimer Pyrénées Atlantiques)
- MSA/PRESENCE VERTE

- TANDEM

- VMEH Béarn
(Visiteurs de Malades en Etabl. Hospitaliers)

MATIN
A partir de 09h30

Accueil par des Séniors et des Collégiens de la Segpa de
Mourenx.
-Animations autour du theme des
Jeux Olympiques de la Semaine Bleue 2023 a Mourenx !
Animations en extérieur :
-Basket, Tir a I'arc, marche, etc
-Exposition voitures anciennes
-Animations dans la salle :
-Accueil par Jérome, Accordéoniste
-Stand TRUCS et ASTUCES
-Jeux d’adresse, jeux en bois, etc
-EXPOSITION de photos et d’oeuvres
réalisées par les Résidents des Ehpad du Groupement
des Animateurs en Béarn...
-Divers échanges, infos et tests sympas dans les
différents Stands d’information et de prévention des
Acteurs présents.
-Ritournelles au son de I’Accordéon de Jéréme
-Remise des médailles olympiques
Semaine bleue a Mourenx 2023

12h30 Mot d’accueil
du Comité dépt Semaine Bleue 64
et de la Municipalité de Mourenx

REPAS FESTIF sur inscription obligatoire
Menu :
Velouté de potirons chétaignes
Blanquette de veau fermier (ferme Calestremé/ASSON)
& Riz pilaf
Entremet poire caramel - spéculoos
Compiris : Vins et café

ANIMATIONS PENDANT LE REPAS et a 14H :
. Spectacle par le Groupe Les Allumettes
. Animations surprises possibles par les Ainés,
chants...
Possibilité de chanter et danser...
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